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DEPOIS DAS CINZAS - COR ROXO - ANO C — QUINTA FEIRA — 03/03/22 — 19h30

AMBIENTACAO:
Acendimento: Velas do Altar e da Palavra — Mantra

AMADO SEJA POR TODA PARTE O SAGRADO CORACAO DE JESUS! ETERNAMENTE!
IntencGes da Celebracéo

“TODO JOELHO SE DOBRARA DIANTE DE MIM E TODA A LINGUA GLORIFICARA A DEUS”
Animador: Irmdos e irmas, nesta primeira quinta-feira do més, somos convidados a saborear a suavidade do
Senhor e contempla-lo no seu Santuario. Em qualquer circunstancia, também em meio aos sofrimentos e
rejeicOes presentes na caminhada cristd, somos convidados a escolher a vida. Queremos nesta Eucaristia,
agradecer ao Senhor por todos os agentes de pastoral e servigos de nosso Santuario e por todos os fiéis e
devotos que aqui se retinem para louvar e bendizer ao Senhor! Alegres, cantemos:

RITOS INICIAIS
PROCISSAO DE ENTRADA: Cruz, Urna de Intengdes, Ministros da Palavra e Eucaristia, Acolitos e Padre
SAUDACAO:
ATO PENITENCIAL.: Motivado pelo Presidente da Celebracao
ORACAO DO DIA: Presidente da Celebracéo

LITURGIA DA PALAVRA
(Refrdo Meditativo)
LEITURA: (Dt 30,15-20)
SALMO RESPONSORIAL.: (1)
R. E feliz quem a Deus se confia!
ACLAMACAO AO EVANGELHO:
Gldria a vos, Senhor Jesus, primogénito dentre os mortos!
Convertei-vos, nos diz 0 Senhor, esta proximo o Reino de Deus.
EVANGELHO: (Lc 9,22-25)
HOMILIA:
PROFISSAO DE FE:
ORACAO DOS FIEIS:
R./ ILUMINAI, SENHOR, NOSSOS CAMINHOS!

1. “TOME SUA CRUZ CADA DIA E SIGA-ME” (Lc 9,23)

Deus de misericordia, iluminai o Papa Francisco, os religiosos e consagrados, 0s Missionarios do Sagrado
Coracdo, e toda a Igreja, para que o Espirito Santo, os afaste do mal e os capacite a bem conduzir e
orientar o povo de Deus, no seguimento de Cristo, supliquemos ao Senhor:

2. “TODA LINGUA GLORIFICARA A DEUS” (Rm 14,11)

Deus de bondade, concedei-nos a graca de dobrar o cora¢do a vossa vontade, e glorificar vosso nome por
palavras e a¢des, para que 0 nosso testemunho possa ajudar os que perderam a alegria e o sentido da vida,
supliquemos ao Senhor:

3. “CONFIA AO SENHOR OS TEUS CUIDADOS!” (Sl 54)

Deus de Amor, por intercessdao de Nossa Senhora do Sagrado Coracdo, abencoai os devotos, 0 nosso
Santuario, as pastorais e servi¢os de nossa comunidade. Concedei-nos o dom da paz, particularmente para
0s povos da Ucrania e da Russia. E acolhei no vosso Reino todos os fiéis falecidos, supliqguemos ao Senhor:

ORACAO: Concluida pelo Presidente da Celebracio

LITURGIA EUCARISTICA
SANTO
PAI NOSSO
ORACAO APOS A COMUNHAO:

EXPOSICAO DO SANTISSIMO SACRAMENTO: Adoracio e Béncio do Santissimo Sacramento
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ADORA(;‘AO AO SANTISSIMO SACRAMENTO
[apos a oracdo da comunhao, enquanto o padre paramenta-se, canta-se:]

Canto: https://www.youtube.com/watch?v=5QHF50QeFOs

Vocé é bem-vindo aqui! A casa é sua, pode entrar. Me esvazio de mim. Me esvazio de mim! Sopra o Teu vento
aqui. Toma o Teu trono, vem reinar. Nos queremos Te ouvir. Nés queremos Te ouvir.

Essa casa é sua casa. Nos a deixamos pra Vocé, Jesus. (3x)

Apareca. Que o Teu nome cresca. Enche este lugar. Enche este lugar. Apareca que o Teu nhome cresga. Vem me
incendiar. Vem me incendiar. (3x)

Animador: Neste Tempo Quaresmal nos reunirmos para adorar ao Cristo presente no Santissimo Sacramento. A
Quaresma é um tempo privilegiado para a oracao, para buscarmos a forca transformadora da graca de Deus e a Sua
vontade para as nossas vidas. Entreguemos ao Espirito Santo de Deus nesta adoracdo toda a missao da Igreja.
Senhor, entra pelas nossas casas, pelos hospitais, abengoa os que estdo nos acompanhando pelas redes sociais.
Aqui estamos, meu Senhor e meu Deus, para VVos adorar e louvar.

Canto: Mesmo na tempestade. Mesmo que se agite o mar. Te louvo, te louvo em verdade.

Mesmo longe dos meus. Mesmo na soliddo. Te louvo, te louvo em verdade.

Pois somente eu tenho a Ti. Tu és a minha heranca. Te louvo, te louvo em verdade. (bis)
Mesmo que me falte as palavras. Mesmo que eu nao saiba louvar. Te louvo, te louvo em verdade. (bis)
Pois somente eu tenho a Ti. Tu és a minha heranga. Te louvo, te louvo em verdade. (bis)

Padre: “Aproximemo-nos do trono da graca com plena confianca”

Senhor, queremos confiantemente te entregar tantos irmé&os e irmas que estdo doentes, pessoas que estdo passando
por momentos dificeis: medo, incerteza, desemprego, inseguranca, perda dos seus entes queridos. Livrai-nos da
guerra, da violéncia e de todo o mal. Senhor, queremos entregar em Tuas méaos chagadas e gloriosas, tudo aquilo
gue pesa em nads, que nos traz um abatimento na alma. Vem, Senhor, curar o teu povo. Vem, Senhor, consolar o
teu povo. Vem Senhor restituir nossas forcas, nos levantar de nossas quedas, nos dar novas vestes. Acalma o nosso
coragdo. Devolve-nos a paz que vem de Ti, Senhor. Somos filhos amados...

Canto: Eu te levantarei. Eu te levantarei. Filho amado, filho querido. Restituirei tuas forcas. E te atrairei
a mim. E te darei novas vestes, filho amado. (bis)

Padre: Gragas e Louvores se deem a todo momento: Todos: Ao Santissimo e Divinissimo Sacramento.
Padre: Jesus, manso e humilde de Coracéo. Todos: Fazei 0 nosso coragdo semelhante ao vosso.

MEDITACAO
Padre: Senhor, nesta Quaresma, ouvi nossos pedidos. Sondais as nossas almas, curai nossos coragfes. Que 0
Tempo da Quaresma nos leve a Santidade. Com o coracao ardente, queremos pedir, que este tempo nos motive a
pratica do jejum, da caridade e da orag&o.
Todos: Dai-nos Senhor um espirito orante e renovado.

Padre: A oracdo é uma grande armadura, uma defesa, um porto, um tesouro. A oracdo € um valioso meio para
vencer todo o mal, é uma defesa, que nos conserva em todos 0s perigos; € um porto seguro contra toda tempestade;
€ um tesouro que nos prové de todos os bens e remédio para os males do corpo e da alma.

Todos: Dai-nos Senhor um espirito orante e renovado.

Padre: Rezemos juntos:

Agua do lado de Cristo, lavai-me! Paix&o de Cristo, confortai-me. O Bom Jesus, ouvi-me.

Dentro das vossas chagas, escondei-me.

Nao permitais que eu me separe de vOs!

Do inimigo maligno, defendei-me! Na hora da morte, chamai-me!

E mandai-me ir para vos! Para que vos louve com 0s vossos santos pelos séculos dos séculos. Amém!

Padre: Gracas e Louvores se deem a todo momento: Todos: Ao Santissimo e Divinissimo Sacramento.
Padre: Jesus, manso e humilde de Coracédo, Todos: Fazei 0 nosso coracdo semelhante ao vosso.
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CONTEMPLANDO E ORANDO
Padre: O amantissimo Jesus, presente na Hostia Consagrada para ser nosso Alimento, nosso Companheiro,
Mestre, nosso Tudo! Com o coracao transbordante de gratiddo, queremos dizer agora e sempre:
Todos: N6s Vos agradecemos, por Vossa Presenca de Amor.

Padre: Jesus, viestes a este mundo com o desejo de abrir para nds as portas do Céu, fechadas pelo nosso pecado.
Ao morrer na Cruz, reparando todos 0s pecados, estava consumada a nossa redencdo. Mas quisestes permanecer
CoNosco neste Sacramento. Juntos, vos bendizemos por tanto amor:

Todos: Nés Vos agradecemos, por Vossa Presenca de Amor.

Canto: Como é bom sentir o Teu Amor tocar em mim. (bis) O Teu Amor tocar em mim. (2x)
Brisa suave, vento impetuoso, chama que queima, purifica, fogo que devora.

Padre: Nossa vida é marcada por tentacGes e a Palavra de Deus nos mostra como devemos viver seguindo o0
caminho da cruz, para chegar a gléria da ressurreicdo. E no Senhor que devemos confiar. Nossa vida esta em suas
méaos poderosas e misericordiosas. Quem nos fortalece € o Senhor. Deus quer agir em nos, por meio de Suas
forcas. Senhor: derrama sobre nds a Tua béncdo, Tua libertacdo, o Teu poder. Senhor, rogamos por todos 0s
enfermos, pela paz no mundo, pela paz na Ucrania. Te suplicamos pelos falecidos, particularmente, pelos nossos
parentes, amigos e fiéis de nosso Santuario, para que sejam acolhidos no Céu, na vossa Gléria. Consolai as familias
enlutadas, fortalecei na fé e esperanca a todos que estdo vivendo esta situacdo. Confiamos no coragdo manso,
humilde e sereno de Jesus.

Canto: Conhego um coracao tdo manso, humilde e sereno. Que louva o Pai por revelar seu nome aos pequenos.
Que tem o dom de amar, que sabe perdoar e deu a vida para nos salvar.

Jesus manda Teu Espirito para transformar meu coracao! (bis)

As vezes no meu peito bate um coracao de pedra, magoado, frio, sem vida, aqui dentro ele me aperta. Nao quer
saber de amar nem sabe perdoar, quer tudo e nao sabe partilhar.

Lava, purifica e restaura-me de novo. Seras o nosso Deus e nds seremos o teu povo. Derrama sobre nés a agua
do amor, o Espirito de Deus, Nosso Senhor.

ATO DE AGRADECIMENTO
Padre: Ave Verum. Ave, 0 verdadeiro Corpo nascido da Virgem Maria. Deste-nos Maria, como protetora e
advogada nossa! Sempre queremos caminhar com Maria, nossa Mae. Nossa Senhora do Sagrado Coragéo,
Sacrario vivo de Jesus. Ela é a Mae Misericordiosa. E a Mae do Emanuel, o Deus que decidiu morar para sempre
conosco. Ela intercede por nés, junto ao Sagrado Coracéo de Jesus. Gragas vos damos, Deus onipotente, por todos
0s vVossos beneficios, vés que viveis e reinas pelos séculos dos séculos. Amém!

Canto: Amor infinito de Mae, que nos chega em forma de luz ilumina e nos mostra o caminho, ao Coragao de
Jesus. A Mae que nos pega no colo, nos guia e nos da protecdo. E Nossa Senhora do Sagrado Coracgao.
Nossa Senhora do Sagrado Coracgao!

SILENCIO — BREVE MOMENTO

(Alguns instantes de silencio, paz e quietude. No mais profundo seu ser, adorar e louvar, agradecer e suplicar)

PADRE: Vamos nos preparar para receber a Béngédo de Jesus Sacramentado. Cantemos:

Canto: Tao Sublime Sacramento adoremos neste altar. Pois o Antigo Testamento deu ao Novo o seu lugar. Venha a
fé por suplemento os sentidos completar. Ao Eterno Pai cantemos e a Jesus o Salvador. Ao Espirito exaltemos, na
Trindade eterno amor. Ao Deus uno e trino demos a alegria do louvor. Amém!

- Padre: Do céu lhes destes o Pdo. Todos: Que contém todo sabor!

Oremos: Senhor Jesus Cristo, neste admiravel Sacramento nos deixastes 0 memorial de vossa paix&o. Dai-nos venerar
com tdo grande amor 0 mistério do vosso corpo e do vosso sangue, que possamos colher continuamente os frutos da
vossa Redencdo. VVés que viveis e reinais com o Pai, na unidade do Espirito Santo. Amém.

Deus vos abengoe e vos guarde! Amém! Que Ele vos ilumine com a luz de sua face e vos seja favoravel! Amém!
Que Ele vos mostre 0 seu rosto e vos traga a paz! Amém! Que Ele vos dé a salde da alma e do corpo. Amem!
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- Nosso Senhor Jesus Cristo esteja perto de vos para vos defender. Amem!
- Esteja em vosso coragdo para vos conservar. Amém! - Que Ele seja vosso guia para vos conduzir. Amém!
- Que vos acompanhe para vos guardar. Amem! - Olhe por voés e sobre vés derrame sua béncédo! Amém!

BENCAO DO SANTISSIMO SACRAMENTO

, B wvsc 1

ATO DE LOUVOR:

Bendito seja Deus, / Bendito seja seu Santo Nome.

Bendito seja Jesus Cristo, verdadeiro Deus e verdadeiro homem. / Bendito seja 0 nome de Jesus.
Bendito seja 0 seu sacratissimo Coracdo. / Bendito seja seu preciosissimo Sangue.

Bendito seja Jesus Cristo no Santissimo Sacramento do Altar. / Bendito seja o Espirito Santo, Paraclito.
Bendita seja a grande Mae de Deus, Maria Santissima. / Bendita seja a sua gloriosa assuncao.

Bendita seja a sua santa e Imaculada Conceigéo. / Bendito seja 0 nome de Maria, Virgem e Mae.
Bendito seja S&o José, seu castissimo esposo. / Bendito seja Deus nos seus anjos e nos seus santos.

Todos: Deus e Senhor nosso protegei a vossa Igreja dai-lhe santos pastores e dignos ministros. Derramai as vossas
béncdos sobre 0 nosso santo padre, o Papa Francisco, sobre nosso Arcebispo e seus Bispos auxiliares, sobre o
nosso Paroco e todo Clero, sobre o Chefe da Nacdo e do Estado e sobre todas as pessoas constituidas em
dignidade para que governem com justica. Dai ao povo brasileiro paz constante e prosperidade completa.
Favorecei com os efeitos continuos de vossa bondade o Brasil, este arcebispado, a paréquia em que habitamos,
cada um de nds em particular, e todas as pessoas por quem somos obrigados a orar ou que se recomendaram as
nossas oracdes. Tende misericordia das almas dos fiéis que padecem no purgatorio. Dai-lhes, Senhor, 0 descanso e
a luz eterna. Pai Nosso, Ave Maria, Gloria ao Pai...

Padre: Gracas e louvores sejam dados a cada momento: Todos: Ao Santissimo e Divinissimo Sacramento!

PROCISSAO - SANTISSIMO SACRAMENTO

Canto: Vem, Senhor Jesus! O coracdo ja bate forte ao Te ver. A tua graca hoje eu quero receber, sem a Bencao
do Senhor nao sei viver. Vem, Senhor Jesus! Olhar o povo ao Teu redor me faz lembrar a multidao 18 no caminho
a Te esperar. Vem, 6 Santo de Israel, passar também neste lugar.

E o Rei! A nossa frente esta! E feliz que O adorar. E Jesus, o nosso Mestre e Rei! Bem aqui, tdo
perto, se deixa encontrar Diante do Rei dos reis todo joelho se dobrara. (bis)

Canto: Vocé é bem-vindo aqui! A casa é sua, pode entrar. Me esvazio de mim. Me esvazio de mim! Sopra o Teu
vento aqui. Toma o Teu trono, vem reinar. Nos queremos Te ouvir. Nos queremos Te ouvir.

Essa casa é sua casa. N6s a deixamos pra Vocé, Jesus. Essa casa é sua casa. NOs a deixamos pra
Vocé, Jesus. (3x)

Apareca. Que o Teu nome cresca. Enche este lugar. Enche este lugar. Apareca que o Teu nome cresca. Vem me
incendiar. Vem me incendiar. (3x)

Canto: Todo joelho se dobrard, e toda a lingua proclamard, que Jesus Cristo € o Senhor! (2x)
Nada podera me abalar. Nada podera me derrotar. Pois minha forca e vitoria tem um nome é Jesus!
Quero viver Tua Palavra quero ser cheio do Teu Espirito. Mas so te pego, livra-me do mal. (2x)

Canto: Eu te levantarei. Eu te levantarei. Filho amado, filho querido. Restituirei tuas forcas. E te atrairei
a mim. E te darei novas vestes, filho amado. (bis)
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